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Resumo: O presente artigo tem como objetivo realizar uma abordagem sobre a
possibilidade de pessoas transexuais conseguirem realizar a alteracao do nome e do
sexo no Registro Civil. A importancia do assunto se faz necessaria pelo fato de que
atualmente a alteracao do nome e do sexo no registro civil € uma forma de atender
ao principio da dignidade da pessoa humana. Para atingirmos o objetivo proposto,
utilizaremos a pesquisa bibliografica realizada em livros, periddicos especializados,
além de outras publicagdes, com dados relacionados ao assunto em estudo. Pelo fato
do presente trabalho ser de carater interdisciplinar, nos basearemos no Pensamento
Pos-Estruturalista, com suas expansdes pelos Estudos de Género e a Teoria queer,
que tem contribuido com as reflexdes sobre género, corporeidade, sexualidade, além
das discussOes identitarias e sociais da contemporaneidade.
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Abstract: The aim of this article is to analyze the possibility of transsexuals being
able to change their names and sex in the Civil Registry. The importance of the
subject is made necessary by the fact that currently the change of name and sex in
the civil registry is a way of meeting the principle of the dignity of the human person.
In order to reach the proposed objective, we will use bibliographical research carried
out in books, specialized periodicals, as well as other publications, with data related
to the subject under study. Because the present work is of an interdisciplinary
nature, we will base ourselves on Post-Structuralist Thought, with its expansions by
Gender Studies and Queer Theory, which have contributed to the reflections on
gender, corporeality, sexuality, beyond the identity and social discussions of
contemporaneity.

*

Mestrando em Desenvolvimento Local, Centro Universitdrio Augusto Motta. E-mail:
frcord@gmail.com.

™ Mestranda em Desenvolvimento Local, Centro Universitario Augusto Motta. E-mail:
sandramorcarpe.diem@hotmail.com

*** Mestre em Literatura Comparada com énfase nos estudos culturais pela Universidade Federal
Fluminense (UFF) e Doutora em Letras com énfase em estudos pds-coloniais, também pela UFF.
Professora do Programa de Pds-Graduacdo em Desenvolvimento Local, do Centro Universitario
Augusto Motta, UNISUAM.

ISSN: 2177-8337 - Revista da SJRJ, Rio de Janeiro, v. 22, n. 44, p. 114-130, nov. 2018 /fev. 2019. 114



Revista da Sec¢do Judiciaria do Rio de Janeiro Gdltorlum

ARTIGOS |

Keywords: Gender. Transsexuality. Civil Registration. Social Name.

1 INTRODUGAO

As tentativas dos individuos transexuais de buscar um nome condizente com
sua identidade tém chegado a destinos diferentes no Brasil, visto que ainda nao
existe uma legislacdo especifica que aborde o assunto. Desse modo, o presente
artigo tem como objetivo realizar uma abordagem sobre a possibilidade de pessoas
transexuais conseguirem realizar a alteracao do nome e do sexo no Registro Civil.
Trata-se de um estudo que perpassa as relacdes oriundas de identidade de género.
A importancia do presente estudo se faz necessaria pelo fato de que atualmente a
alteracao do nome e do sexo no registro civil vislumbra uma forma de atender ao
principio da dignidade da pessoa humana, que esta inserida na Constituicao Federal

de 1988, como direito fundamental.
2 TRANSEXUALIDADE: UMA EXPERIENCIA IDENTITARIA

Transexualidade é a condigdo sexual da pessoa que rejeita sua identidade
genética e a propria anatomia de seu género, identificando-se psicologicamente com
0 género oposto. Neste contexto, podemos dizer que transexual “é aquele individuo
biologicamente perfeito, mas acredita pertencer ao sexo contrario a sua anatomia”
(SA; NAVES, 2006, p. 227).

A transexualidade é um componente que revela “o carater fluido e instavel
das identidades sexuais” (LOURO, 2004, p.31). Os corpos artificialmente edificados
indicam, concreta e simbolicamente, as possibilidades de proliferacao e multiplicacao
das identidades de género e das sexualidades (BENTO, 2006).

Os processos de estigmatizagao que os transexuais sofrem sao decorrentes
do rompimento com os modelos previamente dados pela normatizagao, ficando com
isso, marcados negativamente e desprovidos de direitos a ter direitos, o chamado

“corpo abjeto”.
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Butler (2003) posiciona as mulheres transexuais no plano do abjeto, corpos
expostos as varias formas de violéncia cuja existéncia parece ndo importar. De fato,
importam, conquanto os abjetos precisam estar 13, ainda que numa “higiénica”

distancia, para demarcar as fronteiras da normalidade, de sorte que

O abjeto designa aqui precisamente aquelas zonas “invisiveis”, inabitaveis
da vida social que, sem duvida, estdo densamente povoadas por aqueles
gue nao gozam da hierarquia dos sujeitos, mas cuja condicdo de viver sob o
signo do “invisivel” é necessaria para circunscrever a esfera dos sujeitos
(BUTLER, 2003, p. 19).

Segundo Bento (2008), a transexualidade é uma experiéncia identitaria,
caracterizada pelo conflito com as normas de género. Isto €, para os interesses da
discussdao desse trabalho, a mulher transexual é aquela que, a despeito de ter
nascido com pénis e aparelho reprodutor masculino, possui identidade de género
feminina, se reconhece enquanto mulher e deve, portanto, ser tratada como tal.

Portanto, entende-se que as instituicdes sociais esvaziam de qualquer

humanidade os transexuais, invisibilizando-os de seus direitos e de sua cidadania.
3 SEXO E GENERO

Para Butler (2012), a dicotomia sexo/género se apresenta como alicerce de
fundacao da politica feminista, partindo da ideia de que sexo é algo natural e género
é produto da construcao social. Para a autora, o sexo natural ndo é o determinante
de se dizer que o “homem” pertenca a um corpo masculino ou que a expressao
“mulher” signifique que seu corpo seja feminino.

A autora vai mais além, quando aponta para a ideia de que género quando
considerado independente e ndo se apresentar como sistema binario, reflete ou esta
restrito ao sexo. Por esse vieis, as expressdes “homem” e “masculino” poderiam
estar tanto para um corpo feminino quanto para um masculino e vice-versa.

A partir dessas premissas, a autora constroi sua argumentagdo sobre essa
dualidade:

Se o0 sexo &, ele proprio, uma categoria tomada em seu género, nao faz
sentido definir o género como a interpretacdo cultural do sexo. O género
nao deve ser meramente concebido como a inscricdo cultural de significado
num sexo previamente dado (uma concepcao juridica); tem de designar
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também o aparato mesmo de producdo mediante o qual os proprios sexos
sao estabelecidos. Resulta dai que o género nao esta para a cultura como o
sexo para a natureza; ele também é o meio discursivo/cultural pelo qual ‘a
natureza sexuada’ ou ‘um sexo natural’ é produzido e estabelecido como
‘pré-discursivo’, anterior a cultura, uma superficie politicamente neutra sobre
a qual age a cultura (BUTLER, 2012, p. 25).

Nessa perspectiva, Butler (2012) desconstrdi a dicotomia sexo/género, ou
seja, 0 sexo nao é natural, mas pode ser também discursivo e cultural, assim como o
género tem sido considerado. Assim, se sexo e género sao socialmente construidos,
devem ser considerados a mesma coisa, nao havendo distincao entre ambos. Dessa
forma, a autora nos leva a pensar no fim da légica de que dependendo do drgao
sexual da crianga, ela sera menina ou menino.

Ainda nessa concepc¢do, ao tratar o sexo como natural e o género como
construido, é aceitar também que o género seja esséncia do sujeito. O género seria
também “um ponto relativo de convergéncia entre conjuntos especificos de relagoes,
cultural e historicamente convergentes” (BUTLER, 2012, p. 29).

Para Butler (2003), a hipdtese de um sistema binario dos géneros encerra
implicitamente a crenca numa relagdo mimética entre género e sexo, na qual o
género reflete o sexo ou é por ele restrito. Quando o status construido do género é
teorizado como radicalmente independente do sexo, o préprio género se torna um
artificio flutuante, com a consequéncia de que homem e masculino podem, com igual
facilidade, significar tanto um corpo feminino como um masculino, e mulher e
feminino, tanto um corpo masculino como um feminino. (BUTLER, 2003, p. 24-5).

Nesse sentido, Butler (2003) afirma ainda que nossa linguagem opera em
binarismos, de forma que o hegemonico sé se constréi em uma oposicao necessaria
a algo inferiorizado e subordinado. Assim, em um exemplo caro aos queer, a
heterossexualidade so existe em oposicdo a homossexualidade, compreendida como
seu negativo inferior e abjeto. Ainda que ndo expressa, a homossexualidade é o
outro sem o qual o hegemoOnico ndo se constitui nem tem como descrever a si

préprio.

4 A TEORIA QUEER
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A Teoria Queer surge nos Estados Unidos no final da década de 1980, como
critica a estudos da sociologia que tratavam “sobre minorias sexuais e género”. Esse
projeto passou a ter reconhecimento a partir de palestras dadas em Universidades,
que tratavam sobre a dinamicidade da sexualidade (MISKOLCI, 2009, p.150).

Nesse sentido:

Tedrica e metodologicamente, os estudos queer surgiram de um encontro
entre uma corrente da Filosofia e dos Estudos Culturais norte-americanos
com o pds-estruturalismo francés, que problematizou concepgdes classicas
de sujeito, identidade, agéncia e identificagdo [...] ainda que haja variacdes
entre os diversos autores, & possivel afirmar que o sujeito no pds-
estruturalismo é sempre encarado como provisorio, circunstancial e cindido
(MISKOLCI, 2009, p.152).

Ja o didlogo com as ciéncias sociais foi composto por estranhamento e
afinidade em prol da compreensdo da sexualidade no contexto social e historico,
porque até 1990, a sociologia considerava a ordem social a partir da
heterossexualidade. Desse modo, ao rejeitarem o pensamento socioldgico, tedricos
queer usaram o termo como xingamento e a0 mesmo tempo como compromisso no
desenvolvimento de uma “analitica da normalizagdo” centrada na questdo da
sexualidade (MISKOLCI, 2009, p.150, 151).

Com base nos estudos de Foucault (2005), o autor afirma “que a sexualidade
nao € proibida, antes produzida por meio de discursos”, porque a forma de
organizacao e de producdo do conhecimento estd centrada por parte de quem
domina os saberes, tornando a sexualidade objeto de analise de varios estudiosos
(MISKOLCI, 2009, p. 153).

Louro (2016), ao tratar sobre o tema em questao, traz alguns conceitos para
a expressao Queer, como:

Queer ¢é estranho, raro, esquisito. [...] o sujeito da sexualidade desviante —
homossexuais, bissexuais, transexuais, travestis, drags. E o excéntrico que
nao deseja ser ‘integrado’ e muito menos ‘tolerado’. [...] € um jeito de

pensar e de ser [...]. Queer é um corpo estranho que incomoda, perturba,
provoca e fascina (LOURO, 2016, p. 7-8).

Nesse sentido, podemos compreender que as pessoas inseridas nesses

grupos citados pela autora podem ser consideradas estranhas, excéntricas,
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provocantes, fascinantes pelo fato de nao estarem em grupos considerados normais
pela ordem social, ou seja, pelo sexo ou género masculino e feminino, como
tradicionalmente se conhece. A expressao queer também é usada para reconhecer
pessoas homossexuais e usada por elas em oposicao e contestagao contra a
heteronormatividade (LOURO, 2016).

5 DISPOSITIVO DA SEXUALIDADE: PRODUGCAO E GERENCIA DE SUJEITOS
TRANS

Segundo Foucault (1998), a sexualidade e suas normas sociais constituem
um forte campo de poder em que pessoas e individuos sdo localizados,
hierarquizados e punidos, caso fujam as regras. Na sociedade ocidental em que
vivemos, ha um padrao social de linearidade entre sexo, género e desejo.

Foucault (1999) afirma que a sexualidade é um dispositivo que opera por
meio de um conjunto heterogéneo que engloba discursos, instituicoes, organizacoes
arquitetonicas, decisdes regulamentares, leis, medidas administrativas, enunciados
cientificos, proposicoes filosoficas, morais, filantrdpicas.

Desse modo, o dispositivo da sexualidade torna-se mais potente porque
opera em um ponto de intercessao do biopoder. A construgao dos corpos, regulacao
das praticas e delimitacdo dos géneros multiplica-se no controle da reproducdo e em
rituais de concepcao. Desta feita, as normas sexuais sao fundamentais na construcao
das tecnologias de poder em nossa sociedade, e os desviantes sao produzidos
enquanto categoria pela mesma estratégia que os pune constantemente.

Foucault (1998) explicita que o poder produz formas de experimentacao e
vivéncia da sexualidade como ilegitimas, ndo para extermina-las totalmente, mas sim
para a manutencao das relacoes de poder. E acrescenta que o poder “é o nome dado
a uma situacdo estratégica complexa numa sociedade determinada” (FOUCAULT,
1998, p.103). Além disso, o poder se da em relagbes, em toda parte, ndo sendo
detido por um Unico agente.

O autor nos adverte que onde ha poder ha resisténcia, o que vai remeter
nessa pesquisa ao apelo as mulheres trans vitimas da violéncia que produzam
maneiras alternativas de poder e resisténcia, agindo como sujeitos livres, uma vez

que o autor diferencia relacoes de poder e de dominacgao. “As relagdes de poder nao
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podem existir senao em fungdo de uma multiplicidade de pontos de resisténcia; elas
(as resisténcias) sao o outro termo das relacdoes de poder” (FOUCAULT, 1998, p. 91).

Judith Butler (2003), reinterpretando a teoria foucaultiana da sexualidade
como dispositivo, questiona como a construcdo de uma divisdo ontoldgica dos
géneros - que pressupde a continuacdo coerente entre sexo, género e sexualidade —
é fundamental para a manutencdao de um mundo heterossexual e heterossexista que
cria e ordena normas que exigem a inteligibilidade de género para que o individuo
possa ter inteligibilidade social. A desconformidade entre essas categorias reserva as
identidades ininteligiveis o status de subumanidade e o locus marginal em que
ocupam os abjetos.

Assim, de uma pessoa que tenha um pénis, por exemplo, espera-se que
tenha gestos e comportamentos reconhecidos como masculinos e que deseje o corpo
de uma pessoa que possua uma genitalia oposta a sua (BUTLER, 2003).

Esta linearidade, contudo, é uma invencao social, como nos diz Butler
(2003). Ela defende a ideia de que a heteronormatividade é um padrdo social
instituido que ndo se sustenta na vida cotidiana concreta. Para a autora, o género é:

A estilizagao repetida do corpo, um conjunto de atos repetidos no interior de
uma estrutura reguladora altamente rigida, a qual se cristaliza no tempo

para produzir a aparéncia de uma substancia, de uma classe natural de ser
(BUTLER, 2003, p. 59).

E através destes atos repetidos que o género é naturalizado. Nas
proposicoes de Butler (2003), ndao existe uma linearidade rigida entre sexo, género e
desejo e tais categorias podem constituir uma complexidade sempre aberta,
estabelecida a partir das vivéncias cotidianas dos grupos sociais, na sua conexao
entre tempo e espaco.

Em virtude disso, um dos maiores esforcos dos estudos Queer reside na
critica ao que Butler (2012) chama de “heterossexualidade compulsoria”, isto €, um
padrao normativo hegemoénico fundado nas relagdes heterossexuais, as quais sao
vistas como as Unicas reconheciveis e legitimas. Butler (2012) aborda o conceito de
“géneros inteligiveis” que, segundo ela, sdo aqueles que instituem e mantém

relacdes e continuidade entre sexo, género, pratica sexual e desejo. De maneira que,
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certos tipos de identidade de género nao se conformam as normas de inteligibilidade
cultural — a transexualidade, por exemplo — o que as faz parecer falhas no
desenvolvimento e com impossibilidades ldgicas. As identidades de género s6 se
tornam inteligiveis por intermédio de uma Unica matriz cultural: a heterossexualidade
compulsoria (BUTLER, 2012).

Por compreendermos que a sexualidade nao é algo dado, natural e imutavel,
mas uma construcao histdrica e social sobre os modos de sentir e experimentar o
corpo, os desejos e as relagdes, nos basearemos nas contribuicbes de Foucault
(2004) quando afirma que a sexualidade é algo que nds mesmos criamos — ela é
nossa propria criacao, ou melhor, ela ndo é a descoberta de um aspecto secreto de
nosso desejo.

Berenice Bento, pesquisadora da area do Direito Civil e das Ciéncias Sociais
(2006, p. 132) assevera que a experiéncia transexual é um dos desdobramentos do
dispositivo da sexualidade, sendo possivel observa-la como acontecimento historico.
E ressalta, também, tal como Foucault e Butler, o insaciavel apetite do discurso
médico em dilacerar a experiéncia transexual, produzindo-a como anomalia a ser
tratada e, talvez, ‘consertada’. As proposicoes médicas, todas profundamente
ancoradas no dispositivo da sexualidade e na heterossexualidade compulsoria,
geraram protocolos para o diagnostico do “verdadeiro transexual” (BENTO, 2006, p.
43), ou seja, aquele ou aquela passivel de submissdo as cirurgias de redesignacao
genital. Dessa forma, a experiéncia transexual é renegada a anomalia mental e, ao
ser tomada como patologia apds a execugdo de um longo protocolo médico-
psicoldgico, confere o direito ao sujeito transexual da cirurgia de transgenitalizacao

ou adequacao sexual.

6 POSSIBILIDADES DE ALTERACAO DO NOME POR PESSOAS
TRANSEXUAIS

O nome é um dos direitos da personalidade mais importantes, tendo em
vista que o nome é a designacao pela qual a pessoa é conhecida no mundo. Nesse

sentido, Rosenvald e Farias ratificam: “"O nome civil € o sinal exterior pelo qual sao
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reconhecidas e designadas as pessoas, no seio familiar e social.” (FARIAS e
ROSENVALD, 2015, p. 239)

Nesse sentido, Moraes (2000, p. 52) informa:

A relevancia do nome, entdo, ndo se reduz, como outrora, a designacdo
como pertencente a determinada familia. O nome hoje, conforme a doutrina
de Cornu, tende a se “integrar a pessoa até se tornar o sustentaculo dos
outros elementos, o anteparo da identidade da pessoa, a sede do seu amor-
proprio”. Neste sentido, uma nova luz foi trazida pela Psicandlise, ao
estabelecer que o nome é suporte ndo so da identidade social, mas também
da identidade subjetiva. (MORAES, 2000, p. 52).

A referida autora ainda acrescenta que o nome nao se trata apenas de um
direito, sendo também um dever: “Ele é também um dever, o dever que se tem de
ser identificado socialmente, cumprindo a fungao de “sinal distintivo”. Aqui o que se
leva em consideracao é a sua funcao identificadora do individuo, ndao mais em
relacdo a si mesmo, a sua personalidade e dignidade, mas em relacao a comunidade
em que se encontra inserido e ao Estado.” (MORAES, 2000, p. 54).

O art. 16 do Cddigo Civil determina: “Toda pessoa tem direito ao nome, nele
compreendidos o prenome e o sobrenome”. No Brasil, ndo existe uma lei que regule
a identidade de género. A LRP, perante o siste-ma normativo nacional, é a
responsavel pelo registro do prenome e géne-ro de uma pessoa em cartorio de
Registro Civil. Ela usa como parametro o sexo bioldgico, que ja se demonstrou falho,
para definir o prenome e género a ser declarado na certidao de nascimento e demais
documentos que se seguirao na vida de uma pessoa (CHAVES, 2000).

Essa norma é extremamente restritiva e admite a substituicdo de prenome
somente em algumas disposicoes. O artigo 58, por exemplo, consente que seja
acrescentado ou suprimido o nome por apelidos publi~cos notdérios, € o caso das
celebridades e dos politicos, bem como admite a permuta visando a seguranca de
quem tenha sido ameagado ou coagi—~do em face de colaboragdo com a investigacao
criminal (GARCIA; LAZARI, 2015, p. 97).

Embora o principio seja a imutabilidade do prenome, considerando-se os
artigos 55 e 57, da Lei de Registros Publicos, entende-se que caso o nome imponha

constrangimento a pessoa, expondo seu portador ao ridiculo, esse podera ser
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alterado. Por esses termos, essa tem sido a base juridica utilizada nos pedidos de
mudanga do nome de transexuais.

Nesses termos, Bento (2014) define a nossa legislagdo como normativa de
carater autorizativo, visto que sendo o género determinado apenas pela
“predestinacao escrita nos hormoénios, o sujeito precisara de especialistas para
atestar e fundamentar a autorizacao de alteracao, a sua autodeterminacao de
identidade de género.

Para Bahia e Cancelier (2017), essa realidade tem transformado o
procedimento de alteracao do nome civil dos transexuais em um processo nao so
penoso, mas extremamente biologizante, que concede ao juiz um poder de
interpretar laudos e escutar testemunhas antes de proferir sua sentenca e dar a
palavra final acerca da aplicabilidade ou ndo, no caso concreto, de um direito que é
inerente a autoidentidade de género.

O nome constitui elemento indispensavel para o desenvolvimento da
personalidade e que criar empecilhos ao uso do nome compativel com a identidade
do seu titular fere diretamente a dignidade da pessoa humana, indo de encontro ao
objetivo principal dos direitos da personalidade.

Sucede que da década de 70 adiante, periodo da publicacao da LRP, poucas
foram as insergOes feitas na mencionada lei. As transforma-coes sociais clamam por
modificagdes nas leis e esta nao poderia ser dife-rente com a identidade de género.
Compreende-se que a legislacao é o alicerce para as decisGes judiciais. Ocorre que o
regramento legislativo muitas ve—zes é omisso e defasado. Nesses casos, o Poder
Judiciario, mesmo sem lei, tem que julgar e o socorro tera de vir de institutos como
o direito compa-rado e os principios gerais do Direito.

Nesse contexto, a alteracdo de prenome e género sem a imposicao de
cirurgia é medida de promocgao a igualdade social, baseada em valores supremos
como o da dignidade da pessoa humana. Dispondo sobre este principio, tem-se que:

A dignidade da pessoa humana é o valor-base de interpretagao de qualquer
sistema juridico, internacional ou nacional, que possa se considerar
compativel com os valores éticos, notadamente da moral, da justica e da

democracia. Pensar em dignidade da pessoa humana significa, acima de
tudo, colocar a pessoa humana como centro e norte para qualquer processo
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juridico de interpretacdo, seja na elaboracao da norma, seja na sua
aplicacao (GARCIA; LAZARI, 2015, p. 97).

Desse modo, depreende-se a relevancia do direito a identidade de género.
N3ao pode o Estado negar a alteracdo de prenome e género base-ando-se em
critérios puramente genéticos, haja vista a superagao da an-tiga distincdo homem,
género masculino versus mulher, género feminino.

O direito a identidade da populagdo trans tem alcancado, aos pou-cos,
relevancia e avancos no reconhecimento destes individuos como pes-soas
detentoras de direitos. No pais, ainda ndo ha legislagdo que regula-mente ou
determine a alteracao imediata. Assim, resta a trans pleitear a alteracao por via
judicial. A competéncia para legislar sobre registros publicos, tanto de pessoas
naturais, quando de pessoas juridicas, registros imdveis e o de titulo de documentos,
segundo a Constituicdo Federal de 1988, é privativa da Unido, conforme art. 22,
XXV2. A Lei n® 6.015/73 (Lei de Registros Publicos), mesmo sendo anterior a
constituicdo, ainda en—contra-se em vigor, sofrendo apenas algumas alteracdes.

O dispositivo legal destaca que os transexuais, inclusive 0os que nao se
submeteram a cirurgia transgenital, tém o direito de mudar o género no registro civil.
Assim entendeu a 42 Turma do Superior Tribunal de Justica, ao reformar decisao do
Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul que negou a alteragdao do sexo e autorizou
apenas um novo preno—me a uma pessoa que se identifica como mulher. No dia 09
de maio de 2017, durante o julgamento do RESP 1.626.739/RS. O Superior Tribunal
de Justica (STJ) consolidou entendimento no sentido da viabilidade de mudancga do
nome e do estado sexual do transexual submetido a procedimento cirirgico de
mudanca sexual. Para o colegiado, a identidade psicossocial preva-lece em relagao
a identidade bioldgica, ndo sendo a intervencdo médica nos 6rgaos sexuais um
requisito para a alteracdo de género em documentos publicos.

Em decisao de 1/03/2018, na Acao Direta de Inconstitucionalidade (ADI)
4.275/2009, o Supremo Tribunal Federal (STF) entendeu ser possivel a alteracao de
nome e género no assento de registro civilb mesmo sem a realizacgdo de

procedimento cirtrgico de redesignagdo de sexo (BRASIL, 2018a).
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Entretanto, a protecdo aos direitos dos grupos vulneraveis a usufruir uma
vida digna tem embasamento em decisdes recentes das cortes superiores que
analisam as questdes de discriminacdo a luz da Constituicdo Federal, com base no
principio da dignidade da pessoa humana.

A Ministra Nancy Andrighi, do Superior Tribunal de Justica, em julgado de
18/11/2009, no recurso especial 1008398-SP, decidiu que negar a alteragao do
prenome do transexual redesignado corresponderia a manté-lo em uma insustentavel
posicao de angustia, incerteza e conflitos, que a dignidade da pessoa humana deve
ser resguardada, em um ambito de tolerancia, para que a mitigacdo do sofrimento
humano possa ser o sustentaculo de decisdes judiciais, no sentido de salvaguardar o
bem supremo e foco principal do Direito: o ser humano em sua integridade fisica,
psicoldgica, socioambiental e ético-espiritual.

E acrescenta:

Para o transexual, ter uma vida digna importa em ver reconhecida a sua
identidade sexual, sob a 6tica psicossocial, a refletir a verdade real por ele
vivenciada e que se reflete na sociedade. A falta de félego do Direito em
acompanhar o fato social exige, pois, a invocacao dos principios que
funcionam como fontes de oxigenagdo do ordenamento juridico,
marcadamente a dignidade da pessoa humana. Em Ultima analise, afirmar a
dignidade humana significa para cada um manifestar sua verdadeira
identidade, o que inclui o reconhecimento da real identidade sexual, em
respeito a pessoa humana como valor absoluto. A situacdo fatica
experimentada pelo recorrente tem origem em idéntica problematica pela
qual passam os transexuais em sua maioria: um ser humano aprisionado a
anatomia de homem, com o sexo psicossocial feminino, que, apods ser
submetido a cirurgia de redesignacdo sexual, com a adequacdo dos genitais
a imagem que tem de si e perante a sociedade, encontra obstaculos na vida

civil, porque sua aparéncia morfoldgica ndo condiz com o registro de
nascimento, quanto ao nome e designativo de sexo. (BRASIL, 2009).

A protecao do direito a sexualidade estd diretamente ligada ao
reconhecimento da dignidade humana de cada um de forma livre, tendo como base
a liberdade e a igualdade, principios basicos das declaracoes de direitos humanos e
do constitucionalismo classico. Os direitos sexuais, baseados num modelo social-
democratico, liberal e laico sao fundamentados na autodeterminacdo, utilizando-se
como base a liberdade sexual, liberdade de decisdo, o respeito a intimidade e a
equidade, e o acesso a informacdo, aos servicos e a recursos sociais. As politicas

publicas de reconhecimento de nome social € 0 acesso a processos de retificacao de
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registro civil visam a garantir a dignidade e a cidadania da populagao de transexuais,
travestis e demais identidades de género dissidentes da “cis-heteronormatividade” e
a logica binadria das relacdes de género, chamada de binarismo de género.
(BUGLIONE, 2007)

No Brasil, ainda existe grande resisténcia na formulagdo de legislacao
especifica para a alteracdo do nome e da retificacao do registro civil de populacao
transexual, tendo em vista o grande nimero de pessoas ligadas ao cristianismo no
legislativo brasileiro. Os pedidos de retificacao de registro civil baseiam-se somente
na doutrina atual, bem como na jurisprudéncia, porém as decisdes sdo baseadas no
bom senso do poder judiciario.

A tendéncia universal é o reconhecimento da identidade de género, nela
compreendido o direito de retificar prenome e género no registro civil, sem que seja
necessario recorrer a subterfugios como a cirurgia para a mudanga de sexo.

Compreende-se que 0 acesso a cidadania para a populagdo trans, no Brasil,
ainda é limitado, tendo em vista que ndo ha, até a presente data, legislacdo
especifica que trate de garantias e direitos envolvendo identidades de género
minoritarias, fazendo com que a populacdo trans passe por diversos
constrangimentos sociais e psicolégicos no convivio em sociedade.

A inexisténcia de lei especifica que dé o direito a retificacdo de nome e sexo
aos individuos transexuais e travestis pela diferenciacao de seu sexo bioldgico e sua
identidade de género tem feito com que diversos 6rgaos, entidades e corporacoes
criem mecanismos de acesso, median—te normativos internos para o uso do nome
social.

Na auséncia de uma legislagdo acerca de procedimentos para alteragdo de
nome de pessoas trans, que nao se identificam com o nome que consta na sua
identidade civil, muitas instituicdes publicas criaram o que Berenice Bento chamou de
“gambiarra legal” (2014), como possivel alternativa para a solucao de tal problema.

III

Ocorre que a chamada “gambiarra legal” vem, de fato, trazer um pouco mais
de dignidade as trans, uma vez que a necessidade de propositura de agdo judicial
para alteracao do registro civil, com atuacdo necessaria do Ministério Publico, torna-

se muito morosa.
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No ambito federal, a presidéncia da Republica editou em 28 de abril de 2016
o Decreto n° 8.727, que dispde sobre o uso do nome social e o reconhecimento da
identidade de género de pessoas travestis e transexuais no ambito da administragdo
publica federal, autarquica e fundacional.

A norma define o nome social como a “designacao pela qual a pessoa
travesti ou transexual se identifica e é socialmente reconhecida.” (BRASIL, 2016).

O decreto apresenta o procedimento para o registro do nome social nas
reparticOes publicas federais e amplia a abrangéncia de seu uso, visto que, até
entdo, a regulamentacao do uso do nome social era elaborada por cada instituicao
isoladamente. Frise-se que o decreto ndo € uma norma sobre o nome, mas sobre o

|II

“nome social”, pois nao interfere no registro civil.

Na mesma esteira do decreto presidencial n°® 8.727/2016, de reconhecer o
uso do nome social na Administracao Publica Federal, o Presidente do Tribunal
Regional Federal da 22 Regido, Desembargador Federal André Fontes, editou em
4/10/2018, a Resolugao TRF2-RSP-2018/00046, no qual, no art. 1°, assegura a
possibilidade de utilizagao do nome social nos servigos administrativos e jurisdicionais
da Justica Federal nos Estados do Rio de Janeiro e do Espirito Santo:

Art. 1° Fica assegurada a possibilidade de uso do nome social as pessoas
trans, travestis e transexuais usuarias dos servigos judiciarios e integrantes
do Tribunal Regional Federal da 22 Regido e das Secdes Judiciarias do Rio
de Janeiro e do Espirito Santo, notadamente, as partes, aos advogados, aos
magistrados, aos servidores, aos estagidrios e aos trabalhadores

terceirizados, em seus registros, sistemas e documentos, na forma
disciplinada por esta resolucao. (BRASIL, 2018b).

Para a Resolucao TRF2-RSP-2018/00046, o nome social € aquele adotado
pelo individuo correspondente ao género no qual se reconhece, por meio do qual se
identifica e é reconhecido na sociedade. O nome social sera declarado pela propria
pessoa e devera ser observado independentemente de alteracao dos documentos
civis. E nos atos praticados por magistrados, servidores e estagiarios, sera
desnecessaria a indicacdo do nome civil, bastando para a identificagdo o uso do
nome social.

Interessante observar que a diretriz na aplicacdo dessa politica publica,

abrange também a conscientizagdo e educacdao de todos os envolvidos na
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manutencao desses valores de promocao da dignidade humana, quando no art. 6°
prevé mecanismos para a formagao continua de magistrados, servidores, estagiarios
e terceirizados sobre a tematica da diversidade sexual e de identidade de género.
Art. 6° A Escola da Magistratura Regional Federal da 22 Regidao (EMARF) e
as unidades de Gestao de Pessoas, no ambito de suas atribuicOes,
promoverdo a formacdo continuada de magistrados, servidores, estagiarios

e terceirizados sobre a tematica da diversidade sexual e de identidade de
género para a devida aplicacdo da presente Resolugao. (BRASIL, 2018b).

Porém, o nome social sé gera efeitos naquelas situacdes, o individuo
transexual continua tendo seu direito a identidade de género negado. Desse modo,
ao ingressar em qualquer ambiente em que o0 nome social nao seja re=conhecido, a
pessoa passa a ser tratada pelo nome de nascimento, o que nao reflete a sua
identificacdo e reitera a violéncia e discriminagdo que tais individuos sofrem. Por isso,
€ necessaria a criacdo de uma lei especifica que dé embasamento legislativo para as
retificacbes de registro civil, bem como reconheca a identidade trans para dar a

essas pessoas condicoes de se sentirem inseridas na sociedade.
7 CONSIDERAGCOES FINAIS

Este trabalho buscou realizar uma breve discussao sobre a possibilidade de
pessoas transexuais conseguirem realizar a alteracao do nome e do sexo no Registro
Civil. Sobre isso, foi possivel compreender que para muitos estudiosos, a questao ser
homem ou mulher nao significa ser masculino ou feminino necessariamente, mas um
pode assumir a identidade do outro e vice-versa ou ir mais além, pois a construgdo
da personalidade se da através da experiéncia, das relacdes com outras pessoas, do
desejo, da vivéncia do dia a dia.

Percebemos que o tema é amplo e envolve muitos outros aspectos, como a
posicao da Igreja e o olhar de outros segmentos da sociedade, como psiquiatras,
antropdlogos e educadores, por exemplo e, por outro lado, a atuagdo da militancia e
os movimentos LGBT, a pluralizagao das lutas e a construgao de uma comunidade
homossexual. Essas questdes nos mostram as dificuldades e preconceitos por que
passam 0s grupos dos transexuais e abrem espago para manifestacdes desse grupo

e seus apoiadores, em busca de igualdade de direitos, contrariando imposicoes de

ISSN: 2177-8337 - Revista da SJRJ, Rio de Janeiro, v. 22, n. 44, p. 114-130, nov. 2018 /fev. 2019. 128



*** Dialogos com o Direito ***

uma ordem social que se diz mais ampla e/ou poderosa, de uma parte da sociedade
gue nao aceita o diferente.

Entretanto, vale ressaltar que independente da opgao ou identidade de
género que cada um deseje seguir, o importante é vislumbrar o valor do ser
humano, respeita-lo e compreendé-lo enquanto participante de uma mesma
sociedade, possibilitando uma ampliacao de fato no mundo juridico ao entender as
singularidades na multiplicidade da sociedade, efetivando o espaco de todos sem

discriminagao por raca, cor, etnia, género e quaisquer outras.
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